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⼋⽉讲道系列

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

系列 ⽇期 题⽬/主题 经⽂ 讲员

柔和谦卑 06/08 爱到底 约 13:1-11
粤:Rick张牧师
华:Joey 陈牧师

诗篇 13/08 诗 84 Joey 陈牧师

哥林多后书 20/08 收信⼈：哥林多教会 林后 1:1-14 
粤:Rick张牧师
华:Joey 陈牧师

27/08 希望我们能做得更多 加 2:11-16 主任牧师 John 
(中⽂联合10.30am)

更多资料可以在EVLANTO 2023 Planner & Sermon Series  ⾥游览或 

联系 ch.admin@sttoms.org 索取副本。

我们的“柔和谦卑”讲道系列将在8⽉结束！在过去的⼗个星期⽇⾥，我们⼀
直在研究基督对罪⼈和受苦者的⼼意。基督，⼀位救主、中保、朋友，充满
了温柔、恩典和恩慈，他喜欢施予怜悯，给予那些负重担的⼈享受⼼灵的安
息。柔和谦卑的系列帮助我们对恩典的教义，以及基督徒在世上的⾝份和使
命更加了解和确信。 
 
在下半年，我们将转向哥林多后书：深入探讨早期教会在其⽂化中的挣扎。
这个系列是‘施比受更为有福“（哥林多后书9:8-12）。这也是我们退修会讲
座的主题。

https://sttoms.elvanto.com.au/file/3bd5a3b1-5bce-41ba-a33a-a0fed1dc2c4a/
mailto:ch.admin@sttoms.org
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Tracy 欧阳施敏 
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每个星期我们都有接近40个年轻家庭
来到亲⼦班，⽽且还有⼈等候加入。
每星期四晚  上都有⼗⼏个⼩学⽣来到 
Tom’s crew 学习圣经。⽽每个星期
六都有都有接近30来⾃不  同地⽅、背
景的⼈来到学英⽂。这些⼈都是⾃愿
的 来 到 教 会 当 中 跟 ⼈ 聊 天 、 交 朋
友。  上帝已经把他们带到了我们的⻔
前，在我们的⾯前。 .  
  
上个⽉ Peter Adam 的讲道当中，他
告诉我们可以为了事奉⼈员跟为了带
领更多⼈来到  教会⽽祷告，为了兴起
更多⼈去为神作⼯⽽祈祷。实际上，
很多时候我们也可以祷告成为上帝⽲
场上的⼀个⼯⼈。  

“於是对⻔徒说：「要收的庄稼多，做
⼯的⼈少。所以，你们当求莊稼的主

打发⼯⼈出去收他的庄稼。」 ”  
太 9:37-38 

  
以前⼀直有为了事⼯的进⾏跟牧者⽽
祷告，然后我就等，等待和期盼着别
⼈会来做  些什么。我从来都没有去想
站在讲台、去带领、怎⾄是去成为⼀
个牧者。就算我对事  ⼯有负担，我也
不觉得我能够去做。因为上帝的事⼯
怎么能让⼀个⼜不聪明⼜没能⼒  的⼈
去碰呢。当然，很⼤部分是我在拒绝
做事⼯。  每每没办法告诉⼈耶稣能拯

救他们的时候、每
每在必要时却没办
法 去 让 ⼈ 认 识 基
督、  当我不⽢⼼单单
坐在教堂中等⼈进来崇拜、当我⼼疼
⼈⼀个⼀个的离开教会的时候，  圣灵
⼀点点在我⾝上动⼯。 

他对我说：“我的恩典够你⽤的，因为
我的能⼒是在⼈的软弱上显得完全。” 

哥林多后书12:9  

  
也是因为 “神也拣选了世上卑贱的，
被⼈厌恶的，以及那无有的，为要废

掉那有的，” 哥林多前书1:28  
  
是的，我现在还是软弱，但有上帝的
恩典，我刚强跟⾜够。上帝在我实习
的期间已经通过了不同的⼈跟经⽂回
应了我。是祂在事⼯中⿎励并向我确
认了委⾝全职投入事⼯是正确的。 。  
  
当然，这不会解决问题，那些⾃愿来
到教会中的⼈很多都不是基督徒，我
们还有很多  的⼯作要做。所以，请继
续为了教会的事⼯以及教牧同⼯祷
告，怎⾄，祷告求神带领  成为圣多⻢
事⼯中的⼀员。   

Tracy
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好书推荐

when the noise won’t stop 
Paul Grimmond 

Marks of the Messenger 
J Mack Stiles 

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

Is there a relationship between anxiety and sin? If so, what does 
the Bible say about it? Does the gospel offer comfort to those 
suffering from anxiety disorders? How can our hope in Christ lead 
us when living seems impossibly hard? Are psychology and 
medication biblical ways to seek help? 
When the noise won't stop combines deep personal experience 
and comprehensive biblical study to demonstrate how the gospel 
addresses the pain and difficulty of anxiety. Avoiding simplistic 
answers while candidly sharing his own struggles, Dean of Students at Moore Theological 
College in Sydney, Paul Grimmond presents readers with a future that is both down-to-
earth and full of hope, showing how the good news of Jesus offers light and promise to 
those who are suffering. 
When the noise won't stop is a much-needed encouragement for Christians dealing 
personally with an anxiety disorder and for Christians caring for someone with this 
growing societal problem.

Many think evangelism is rooted in a method. It is rooted in 
something much deeper. It is found in what makes us whole and 
healthy messengers of God's truth about Jesus. 
Mack Stiles has lived the life of the healthy evangelist in homes 
and coffee shops, at universities and farms. He has lived out and 
spoken about the gospel to Kenyans, Koreans, Arabs and North 
Americans. What he has learned around the world and at home is 
summarized here in a few basic truths that can shape any of us 
into faithful people who bring good news to needy and hurting friends. The whole gospel 
changes much more than our relationship with God. Stiles shows how it changes all of 
who we are and what we do. It means learning the whole gospel without shaping its 
message to meet our tastes. It means not just going through the motions of accepted 
behaviors. It means showing the unity of witness and justice. It means love. It means 
community.
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Uncle Glenn 格倫·洛夫雷牧師 议会公投 【为世代发声】 

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

关于我们的剧本 

“有着善意但天真的年轻牧师（对不
起，约翰，就是讲你）引导着会众⽀
持着时髦的“觉醒”社会议题：关乎原
住⺠的⾃治。年⻓智慧的⻓者们仍然
持怀疑态度。冲突随之⽽来——⼈们
彼此⾼声争吵，代际之间发⽣碰撞。” 

 
“这难道不像⼀部关于60年代的电影情
节吗？” 

 
“当然，好莱坞的⽼套观点根本没察觉
到澳⼤利亚原住⺠和⾮原住⺠基督教
的领袖，⻓期以来呼吁为澳⼤利亚原
住⺠提供正义和⼀定程度的⾃治的历
史。我们知道，好莱坞从来不是我们
⼈际关系的好榜样。”  

“8⽉27⽇的崇拜主⽇，我们邀请了
Rev Canon Glenn Loughery在圣多⻢
教堂举办研讨会，帮助我们更好地了
解拟议中的原住⺠议会之声，这将成
为今年⼗⽉宪法公投的议题。Glenn 
Loughery是Wiradjuri⼈，他是圣奥斯
瓦尔德（St Oswald's）的牧师。墨尔
本教区将他从这职务中暂时解除，让
他在这六个⽉内专⼼成为议会之声的
倡导者。Glenn将向我们解释议会之声

的提案是什么、不是什么，并且还会
有时间进⾏问题和讨论。我强烈⿎励
您来参加，并邀请您的家⼈和朋友⼀
起来。” 

 
“对原住⺠的问题对许多澳⼤利亚⼈来
说可能会产⽣⼈身威胁，这与我们的
历史、身份、罪责和分裂的恐惧交织
在⼀起。但是基督徒知道真理、悔改
和和解的重要性。我们应该真诚的倾
听并努⼒理解我们原住⺠兄弟姐妹的
经历。” 

 
“如果关于建⽴澳⼤利亚原住⺠之声的
结果却是⼤多数澳⼤利亚⼈拒绝倾听
他们的声⾳，那岂不让⼈感到讽刺
吗？” 

 
“作为上帝的家⼈和祂国度的公⺠，我
们肩负着在我们国家中努⼒追求真理
和正义的责任。让我们牢记上帝的话
语，成为在我们的关系和决定中诚
实、谦卑，具有深刻的圣经道德的
⼈。”  

Ruth Kernebone 
堂监

8⽉ 27⽇ 2023, 上午11:45, 在圣多⻢堂 (上午10:30 中⽂堂联合崇拜后)
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St Edward’s 有什么活动？ 

爱⼼咖啡店 

星期三读经⼩组 
星期三⼿⼯艺⼩组 
星期⼀运动课程 

 

联系详情 

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

星期三圣经⼩组 

每星期三，下午1点⾄2点30分，在
St. Ed’s的⻔厅进⾏。我们⽬前正在学
习《使徒⾏传》。欢迎⼤家来参加. 

爱⼼咖啡厅 
8⽉27⽇星期四，下午1点⾄2点30分，地点：St. Ed’s教堂 
欢迎加⼊我们⼀起来享⽤美⻝、愉快的畅谈以及参加每⽉⼀次
的问答游戏。⼊场费为⼀枚⾦币捐款。欢迎所有⼈来参加。

星期⼀运动课程 

⼀项成年⼈的运动组将在⼤厅⾥进
⾏。内容包括平衡、肌⾁强化和伸
展训练。每次课程费⽤为10澳元。

⼿⼯艺⼩组 
每周三，上午10点30分⾄12点 

St Edward's⼿⼯艺⼩组将在⻔厅⾥举⾏。您可以带
⾃⼰的⼿⼯项⽬，或者参与制作布艺圣诞星星，⽤

于慈善筹款活动。欢迎所有⼈来参加。

牧师 Ros Armstrong rarmstrong@melbourneanglican.org.au 0438 706 815

堂监

Jenny Lynch jenny.r.lynch@gmail.com 0490 951 459

Stephen Smith marilynms129@yahoo.com 0419 888 579

Ray Walker raybulldogs26@gmail.com 0438 011 8812

办公室 office@stedwards.org.au
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社区消息

圣多⻢祷告会 

财政报告 

 

EUCALYPTS    
WOMEN’S AFN下下午茶 

    

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

接下来的祷告会：  
8 ⽉ 3 ⽇，2023, 下午7：30 在圣多⻢堂 

你们当乐意事奉耶和华， 当来向他歌唱！ 你们当晓得耶和华是上帝！ 我们是
他造的，也是属他的； 我们是他的⺠，也是他草场的⽺。诗篇 100：2-3 

圣多⻢祷告会

Eucalypts 聚会将于8⽉10
⽇星期四下午1点在圣多⻢
堂举⾏。如有任何疑问，

请联系Ros: 
rosa@sttoms.org. 

8⽉12⽇ 星期六 2023,  
下午2- 4 在圣多⻢堂 

想要了解更多信息或报名， 
请发短信给  

Catherine 0481 830 261

姐妹下午茶

实际

预算

实际

预算

6⽉

10-6⽉

mailto:rosa@sttoms.org
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圣多⻢【退修会】 

圣餐崇拜 

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

报名

距离现在只有⼀个多⽉的时间了！ 
 
从9⽉8⽇（星期五）到9⽉10⽇（星期⽇），我们将前往CYC Adventure 
Resort，菲利普岛，度过⼀个周末、⼀起研究《哥林多后书》的第9章，主题是
“施⽐受更有福”。 
 
我们将欢迎凯伦 ·温瑟⽶厄斯【Karen Winsemius】作为特邀嘉宾，她是 
Oaktree 圣公会的牧师，并且在墨尔本不同的教会已经⼯作了15年多，专注于年
轻⼈及其家庭的事⼯。凯伦喜欢看到⼈们在对耶稣的认识和爱中不断的成⻓，她
期待在我们的退修营会上帮助我们实现这⼀点！  
  
由于我们的名额有限，如果您想要参加，请尽快报名！如有任何问题， 请联系
Tracy 电邮：tracyc@sttoms.org 或者 Ming 电邮：ch.admin@sttoms.org。 

Fountain Court.  
每⽉的第四个星期四，上午 11:00 

下⼀个崇拜: 8⽉24⽇ 上午11点，星期四  

Blackburn Lake Regis.  
每⽉的第⼀个星期三，上午 11:15  

下⼀个崇拜: 8⽉2⽇ 上午11:15  星期三 

John Flynn.  
每⽉的第三个星期⼆，上午 11:00  

下⼀个崇拜: 8⽉15⽇ 上午11 星期⼆ 

Inala Regis.  
每⽉的第三个星期三，上午 10:30 

下⼀个崇拜: 8⽉16⽇ 上午10.30 星期⼆

圣多⻢和圣爱德华教堂每个⽉在周围的⼏家养⽼院都会举⾏⼀次圣餐崇拜。欢
迎所有居⺠来参加.

mailto:tracyc@sttoms.org
mailto:ch.admin@sttoms.org
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
https://sttoms.elvanto.com.au/form/35e6ca22-1d0b-41de-900a-6362f36aab44/
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财政 

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

account details

各⼈要随本⼼所酌定的，不要作难，不要勉强， 
 因为捐得乐意的⼈是上帝所喜爱的。  

哥林多后书 9:7 (和合本)

倘若你把圣多⻢教会看为是你属灵的家，那么我们邀请你带着⼀个敬虔的⼼在经济上参与
服 事。圣多⻢的运作在于弟兄姐妹的慷慨奉献。以下列表为教会每⽉的开⽀内容。 ⼀般
上，奉献者认为直接转帐和⽹上转帐的⽅式比较⽅便，⼤家可银⾏帐户设定每周或每个 ⽉
⾃动转帐。 

我们有⼏种奉献的⽅式：

圣多⻢堂⿎励你使⽤电⼦转帐⽅式奉献：

账户名称 BSB号码 账户号码. 每⽉开⽀所需

⽇常费⽤ St Thomas Burwood 063-112 1039 7091 $ 38,200

房业贷款
St Thomas ADF 
Building Fund 703-122 0500 5091 $ 3,800

紧急援助基⾦  
(可退税)

St Thomas Burwood 063-112 1054 9390 

St Tom’s Hope 
 (可退税)

St Toms Hope LTD 633-000 159591023 $ 1,000

直接转帐  
(请参考以下银⾏  

户⼝资料) 

⽹上信⽤卡Credit或 
Debit - 请到⽹址⽀付 

sttoms.org/give 
 或通过 tithely 扫描

现⾦或⽀票 - 可在
主⽇崇拜收奉献时

投⼊奉献袋

财政

http://sttoms.org/give
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联系详情

⼉童安全事⼯ 

家庭安全⼤使 

堂监 

ST TOM’S HOPE 

在基督⾥ ⽣活+成⻓+服事+宣扬

Josephine 
Armstrong

English Class 
Coordinator

josephinea@sttomshope.org 0488 022 103

Melinda van der 
Westhuizen

Kids Hope Coordinator mva66253@gmail.com 0403 182 654

Paula Adams-
Grant

Coach Coordinator | 
Hope Filled Bags 

paulaa@sttomshope.org 0438 899 630

负责⼈ 电邮 ⼿机号码

⼩组 Denise Clarke denisec@sttoms.org 0438 595 527

膳食 Lyndie Gebert meals@sttoms.org 0417 304 894

勤杂 Peter Crandle handyhelp@sttoms.org

教牧关怀 Annette Ward pastoralcare@sttoms.org 0411 624 573

祷告圈 
(祷告请求）

Yvonne Edwards prayer@sttoms.org 0432 477 766

女性辅导 Position vacant

Catherine Hallyburton 和 Ming Lau 是我们的⼉童安全事⼯. 联系详情在下⼀⻚。

Lyndie Gebert gebertll@gmail.com 0417 304 894

Ida Mak ⻨赵淑贞 idascmak@gmail.com 0488 332 438

Ida Mak ⻨赵淑贞 idascmak@gmail.com 0488 332 438

Ruth Kernebone ruthk@ozemail.com.au 0408 345 136

Steve Tong tongsyc@gmail.com 0459 453 847

mailto:josephinea@sttomshope.org
mailto:mva66253@gmail.com
mailto:tongsyc@gmail.com
mailto:gebertll@gmail.com
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教牧同⼯
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John Carrick 主任牧师 johnc@sttoms.org 0412 438 021

⼯作⽇：星期⼀，⼆，四， 五，六， ⽇

Ros Armstrong 堂会牧师  
(8:15 ｜10:15 圣爱德华堂)

rosa@sttoms.org 0438 706 815

⼯作⽇: 星期⼀ (ST), 三 (SE), 四 (SE), ⽇

Joshua Millard 助理牧师 joshuam@sttoms.org 0450 638 890

⼯作⽇：星期⼀, ⼆, 四, 五, 六,⽇

Rachel Gijsbers Hayman
⼉童与家庭事⼯负责
⼈

rachelgh@sttoms.org 0413 158 010

⼯作⽇：星期⼀, ⼆, 四,⽇

Joey Chan陈泽毅 中⽂堂牧师 joeyc@sttoms.org 0481 238 631

⼯作⽇：星期⼀, ⼆, 四, 五, 六,⽇

Karen Morris 福⾳事⼯协调员 karenm@sttoms.org 0417 765 210

⼯作⽇：星期⼀, ⼆

Tracy Chen 欧阳施敏 牧养关怀实习 tracyc@sttoms.org 0430 656 456

⼯作⽇：星期⼀, ⼆, 四

Denise Clarke ⼩组事⼯ denisec@sttoms.org 0438 595 527

⼯作⽇：没有特定时间

Catherine Hallyburton
⾏政助理 /  
⼉童安全事⼯

admin@sttoms.org
9808 3250 
0481 830 261 SMS

⼯作⽇：星期⼀, ⼆, 三,四

Ming Lau 刘忞颖 
中⽂⾏政助理 /  
⼉童安全事⼯ ch.admin@sttoms.org 0402 581 838

星期⼀、 三、四 (星期四 - 办公室时间 9:30 AM - 3:30 PM)
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